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หนึ่งทศวรรษ 

ฉลากประหยัดพลังงาน 

เรื่อง กองบรรณาธิการ 


จากแผนอนุรักษ์พลังงานสู่แนวทางการสร้างความ 
ตระหนักรู้ หนึ่งทศวรรษแห่งการทำงานรณรงค์ 
ประหยัดพลังงานของกรมพัฒนาพลังงานทดแทน 
และอนุรักษ์พลังงาน หรือ พพ. ผ่านโครงการฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 

หากจะถามว่าความสำเร็จที่เป็นรูปธรรมคืออะไร 
คงไม่มีอะไรที่บอกกล่าวได้คืโปกว่า ผลประหยัดพลังงาน 
รวม 10 ปี ที่สูงกว่า 739.14 1(1:06 คิดเป็นมูลค่า 


ผลประหยัดกว่า 23,374.4 ล้านบาท ขณะที่มีการใช้ 
งบประมาณการดำเนินการเฉลี่ยป็ละไม่เกิน 70 ล้านบาท 
นั่นหมายความว่าโครงการนี้ให่'ผลงานสูงกว่าเงินทุนกว่า 
65 เท่า 

เล้นทางที่ยาวนานของโครงการ เดินทางมาถึงหมุดหมาย 
สำคัญอีกครั้ง จากจุดเริ่มด้นในวันนั้น... เดินทาง 
มาถึงวันนิกับก้าวสู่ (ว/? 0อป6 และ 01ฎเ13เ เ.ลเว6เ 
มาติดตามกันว่า พพ. จะพลิกโฉมฉลากประหยัดพลังงาน 
ไปอย่างไร 


ผลประหยัดฉลากประสิทธิภาพสง 


ประหยัดพลังงาน (^06 ต่อป) 

มูลค่า (ล้านบาท) 



2549 

กรมพัฒนาพลังงานกดแกนและ 
อนุรักษ์พลังงาน (พพ.) ต่อยอด 
แผนส่งเสริมเครื่องจักร อุปกรณ์ 
ประสิกธิกาผสูง และวัสดุอุปกรณ์ 
เป็น[ครงการ “ฉลากประสักริกาพสูง” 
เพี่อแสดงค่าประสักริกาประหยัด 
พลังงานสำหรับผลิตกัณฑ์ 
และสัญลักษณ์เสV 5 


2.50 


^06 



2550 


เรื่มฉลากผลิตกัณฑ์ผลิตกัณฑ์แรก 
เตาแก๊สหุงต้มในครัวเรือน 
กับก๊าซปิโตรเลียมเหลว ผลิตฉลาก 
2 แสนใบ 



23.09 
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เพี่มผลิตกัณฑ์เว้าร่วมโครงการ 
ฉลากฯ อีก 3 ผลิตกัณฑ์ ไต้แก , 
อุปิกรณ์ปิรับความเร็วมอเตอร์ 
กระวก และฉนวนใยแก้วกันความร้อน 
ผู้ปิระกอบการเว้าร่วมโครงการ 
มากกว่า 10 ราย จัายฉลากเพี่ม 
เป็น 6 แสนใบ 
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แผนอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ.2558-2579 (558 2015) 
กำหนดทิศทางการจัดการพลังงานของประเทศว่า 
ไทยจะต้องขับเคลื่อนมาตรการอนุรักษ์พลังงาน ผ่าน 
3 กลยุทธ์ 10 มาตรการ เพื่อให้เกิดผลประหยัด 
51,700 1006 (พันตันเทียบเท่านามันดิบ) ภายในปี 2579 
โดยให้ความสำคัญกับ 4 กลุ่มเศรษฐกิจ ได้แก่ อุตสาหกรรม 
อาคารขนาดใหญ่ อาคารขนาดเล็กบ้านที่อยู่อาศัย 
และขนส่ง ด้วยการยกระดับความเข้มข้นของมาตรการ 
ภาคบังคับ และการจูงใจด้วยมาตรการทางการเงิน 

ในด้านสร้างผลการประหยัดนั้น 'ฉลากประหยัดพลังงาน 


ผลิตภัณฑ์ของผู้ประกอบการไปยังผู้บริโภค และเป็นหนึ่ง 
ในเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เพราะใช้งานง่าย 
ผลตอบรับดี และยังติดตามวิเคราะห์ข้อมูลที่เกิดขึ้น มาใช้ 
สำหรับวางแผนการจัดการพลังงานได้อีก แต่ที่สำคัญสุด 
คือเป็นเครื่องมือที่ใช้เงินลงทุนตา แต่ให้ผลที่คุ้มค่า 

หนึ่งทศวรรษฉลากประหยัดพลังงาน 

หากเปรียบเทียบ ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
เป็นแบรนด์สินค้า พูดได้เต็มปากว่า นี่เป็นหนึ่งในแบรนด์ 
ที่ให้ความคุ้มค่าและผลประหยัดมากที่สุดด้วยเงินลงทุน 



ประสิทธิภาพสูง’ เป็นมาตรการอนุรักษ์พลังงานภาคบังคับ 
ในหมวดของ 553 ที่เป็นส่วนสำคัญในการผลักดันการ 
ประหยัดพลังงานของประเทศจำนวน 4,150 10:06 
ภายใต้โจทย์ว่าทำอย่างไรจะให้ผู้ประกอบและประชาชน 
จะตระหนักในการประหยัดพลังงาน 

ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง เป็นเครื่องมือ 
ที่มีการใช้งานในหลายประเทศทั่วโลกเพื่อสื่อสารข้อมูล 


207.93 

6,969 


^06 


ส์านบาก 


70.65 1^06 
2,293 


ลานบาท 


กำหนดมาตรฐาน ประ สักริกาผขึ้นสูงให้กับ 
ผลิตกัณฑ์เปาหมาย 54 ผลิตกัณฑ์ โดย 
มอบหมายให้คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดลกำการกดสอมผลิตกัณฑ์ 
และ ร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี พระ จอมเกล้า 
รนบุรี เพี่อจัดกำมาตรฐาน ประ สิกริกา พ 
VนสูงVองผลิตภัณฑ์ต่างๆ 


เพี่มผลิตกัณฑ์เจ้าร่วมโครงการ 
อีก 3 ผลิตกัณฑ์ได้แก่ มอเตอร์ 
เหนี่ยวนำสาม๗ส เครื่องยนต์ 
ดึเซลVนาดเล็กระบายความร้อน 
ด้วยนํ้า และเครื่องยนต์แกัสโซลัน 
Vนาดเล็กระบายความร้อนด้วย 
อากาศ เพี่มฉลากเป็น 4.8 ล้านใบ 


เพี่มเตาก๊าซความด้นสูงเป็น 
ผลิตกัณฑ์ที 8 Vองโครงการ 
เพี่มฉลากเป็น 5.1 ล้านใบ 
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เพียงปีละ ประมาณ 50 ล้านบาท และงบประชาสัมพันธ์ 
20 ล้านบาท แต่สามารถสร้างผลประหยัดให้กับโครงการ 
ได้หลายพันล้านบาทต่อปี โดยตัวเลขล่าสุดใน!) 2560 นั้น 
โครงการนี้ มีผลประหยัดเกิดขึ้นถึง 4,594 ล้านบาท 

เปรียบเทียบผลประหยัดกับเงินลงทุนของโครงการโน 
แต่ละปีแล้วให้ความคุ้มด่าถึง 65 เท่าเลยทีเดียว 

ปัจจุบันฉลากฯ ติดอยู่บนผลิตภัณฑ์ 19 ผลิตภัณฑ์ที่เป็น 
อุปกรณ์ในภาคอุตสาหกรรม อุปกรณ์การเกษตร ยานยนต์ 
และอุปกรณ์ในที่พักอาศัยที่ไม่ใช่ไฟฟ้า (รายละเอียดใน 

71๓611ท6) โดยในรอบ 10 ปีที่ผ่านมานั้น ฉลากประหยัด 
พลังงานประสิทธิภาพสูงเกิดผลประหยัดกว่า 739.14 ๒: 06 
คิดเป็นมูลค่าผลประหยัดกว่า 23,374.4 ล้านบาท 

อย่างไรก็ตาม เป้าหมายตามแผนอนุรักษ์พลังงาน 
พ.ศ.2558-2579 (^ โ , 2015) พพ. มีแผนจะติดฉลาก 


ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูงกับผลิตภัณฑ์ทั้งหมด 
27 ผลิตภัณฑ์ ตามที่ได้ศึกษามาตรฐานประสิทธิภาพ 
ผลิตภัณฑ์ประหยัดพลังงาน มีผลในการอนุรักษ์พลังงาน 
2,125 ๒ 06 ต่อปีภายใน ปี 2579 เป็นมูลค่าผลประหยัด 
ที่มากกว่าปัจจุบันกว่า 3 เท่า และคิดเป็น 48^0 ของ 
การอนุรักษ์พลังงานรวมของโครงการฉลากทั้งหมด 

เชื่อมโยงอนาคตฉลากสู่ 8เ9 อ 3X3เ 

ประเทศกำลังจะก้าวสู่ 7เาลแลกป 4.0 การนำเทคโนโลยี 
มาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดเก็บและวิเคราะห์ 
ข้อมูลเพื่อสร้างองค์ความ!เป็นสิ่งที่หน่วยงานรัฐเร่ง 
ดำเนินการ 

นายสาร์รัฐ ประกอบชาติ ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริม 
การอนุรักษ์พลังงาน พพ. ระบุว่า ในปี 2561 สำนัก 
ส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานจะออกฉลากประหยัดพลังงาน 



2559 2560 2561 


เผมผลิตกัณฑ์อีก 3 ผลิตภัณก์ 
ได้แก่ นัมความร้อน เครื่องอัด 
อากาศVนาดเล็กแบบลูกสูบ และ 
สีกาผนังอาคาร เผมจำนวนฉลาก 
เป็น 6.7 ล้านใบ 


เผมผลิตกัณฑ์อีก 5 ผลิตภัณก์ 
ได้แก่ มอเตอร์เหนียวนำ๗สเคียว 
เตารังสีอินฟราเรด ฟล้มติดกระจก 
ซนส่วนคอนกรัตมวลเบา และ 
หลังคากระเบี้อง รวมเป็น 16 
ผลิตกัณฑ์ เพมจำนวนฉลากเป็น 
7.1 ล้านใบ 


เพมผลิตกัณฑ์อีก 3 ผลิตกัณฑ์ 
ได้แก่ เครื่องเซื’อมไฟฟา เครื่อง 
ดูดควัน และเครื่องกอดนํ้ามันก , วน 


12 
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หากเปรียบเทียบ ฉลากประหยัด]/Vสิปปาบ 
ประสิกริกา V/ลูปเปิบแบรบดสิบทีา 
ฬูดโเดเต็มปากว่า บีเปิบหบีปใบแบรบที 
ทีใหักวาบคุ้บค่าและมลประหยัดบากทีลูด 
ทีวยเปิบลปกุบเ]ผียปบีละ ประบากป 
50 ลัาบบาก 


ประสิทธิภาพสูงรูปแบบใหม่ที่มี (ว ค 0อ(๒ อยู่บนฉลาก 
เพื่อให้ข้อมูลผู้บริโภคเกี่ยวกับอุปกรณ์และวิธีคำนวณ 
ผลประหยัด ทำให้ผู้บริโภคมีความเข้าใจเกี่ยวกับการ 
อนุรักษ์พลังงานมากขึ้น 

‘นั่นเป็นก้าวแรกที่สำคัญในการเชื่อมโยงข้อมูลสู่ 61ฎ ปลเล 
ของฉลากฯ’ ปัจจุบันสำนักส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน 
ได้เชื่อมโยงข้อมูลผู้ประกอบการที่เป็นเจ้าของผลิตภัณฑ์ 
ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง และร้านค้า 
ที่จำหน่ายไว้บนฐานข้อมูลที่พร้อมจะเชื่อมโยงกับระบบ 
(ว ค ด0ป6 ของฉลากฯเพื่อให้ผู้บริโภคได้เข้าถึงแหล่งจำหน่าย 
ผลิตภัณฑ์ได้ง่าย จัดเก็บข้อมูลที่แม่นยำชื่น และเช่นเดียวกัน 
ข้อมูลของผู้บริโภคจะถูกเชื่อมโยงเข้ามาในระบบเพื่อ 
เก็บข้อมูลการขึ้อผลิตภัณฑ์และการใช้งาน 

“จาก (ว ค ด0(๒ ก้าวสู่การเป็น เวเฮเใลเ เ-ลเ๐©! ข้อมูลที่ 
จัดเก็บจากโรงงานผู้ผลิต จำนวนและการกระจายสินค้า 
จะถูกวิเคราะห์ในรูปแบบของ ธ!9 เวลใล เพื่อท้าความเข้าใจ 
พฤติกรรมผู้บริโภคในการเลือกซื้อและใช้อุปกรณ์ 
ประหยัดพลังงานมากขึ้น เพื่อให้เกิดความเความเข้าใจ 
ในกระบวนการประหยัดพลังงานจากต้นนั่าถึงปลายนั่า 
ซึ่งจะมีประโยชน์อย่างมากในการวางแผนการอนุรักษ์ 
พลังงานต่อไปในอนาคต” นายสาร์รัฐ กล่าวถึงเป้าหมาย 
ที่เติบโตขึ้นตามกาลเวลาของโครงการ 


หนึ่งทศวรรษฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
บ่งบอกถึงการก้าวเดินตามแผนการอนุรักษ์พลังงาน 
ที่เกินกว่าเป้าหมาย ด้วยผลประหยัดกว่า 23,374 
ล้านบาท ขณะที่ปีนี้ พพ. ได้ตอกยาแบรนด์ของ 
ฉลากประหยัดพลังงานด้วยการใช้ พรีเซ็นเตอร์ชื่อดัง 
อย่าง ‘3หนุ่ม3มุม’ ที่จะเข้ามาช่วยขยายการรับรู้ 
ในแบรนด์ กระตุ้นให้เกิดการตระหนักในการอนุรักษ์ 
พลังงาน และสร้างความรู้ความเข้าใจระหว่าง 
ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง และฉลาก 
ประหยัดไฟฟ้า ว่ามีความแตกต่างก้น ก้าวต่อจากนี้สู่ 
(วค 0x๒ และ ว!9เ1:31 เ-ลเวธเ เป็นก้าวที่น่าจับตามองว่า 
การอนุรักษ์พลังงานของประเทศจะเปลี่ยนแปลงไป 
อย่างไร 


13 







บนเสนกางหนงทศวรรษ 

ฉลาก ป 3 ะ หยัดพลังงาน ประ สิทธิกาพสง 


เรื่อง จตุพร แก้วอุบล 











Vพัผ 



สาร์รัฐ ประกอบชาติ 

ผู้อำนวยการ 

สำนักส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน 


ย้อนหลังกลับไป 10 ปีที่ผ่านมา “ฉลากประหยัดพลังงาน 
ประสิทธิภาพสูง” ริเริ่มขึ้นจากความคิดที่จะหามาตรการ 
ประหยัดพลังงานออกมาใช้สำหรับทุกคน ทุก ธ60*0เ- 
ในสังคม ไม่ว่าจะเป็นภาคธุรกิจอุตสาหกรรม อลังหา- 
ริมทรัพย์ ภาคการเกษตร ภาคครัวเรือน ไปจนถึง 
ปัจเจกบุคคล และด้วยไอเดียที่ว่า “ฉลาก” เป็น 
เครื่องมือสื่อสารข้อมูลที่เช้าใจง่าย คนไทยก็เช้าใจ 
ความหมายและสัญญะของ “ฉลาก "มายาวนาน 
ที่สำคัญนี่เป็นแนวคิดที่มืการประเมินแล้วเป็นเครื่องมือ 
ที่มืบ่ระสิทธิภาพสูง 

“ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง’’ ถูกนำมาใช้ 
เป็นสัญลักษณ์ให้ประชาชนทั่วไป ได้รับรู้ว่า ผลิตภัณฑ์ 
ที่ติดฉลากจะเป็นสินค้าที่ได้มาตรฐานผ่านเกณฑ์ที่มีการ 
ตรวจสอบเป็นที่ยอมรับ ออกโดย กรมพัฒนาพลังงาน 
ทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.) ทำไมต้องเป็น “ฉลาก’’ 
และ เส้นทางยาวนานถึง 1 ทศวรรษ โครงการนี่ได้มอบ 
อะไรให้กับสังคมไทย “รักษ์พลังงาน” ฉบับนีได้พูดคุยกับ 
นายสาร์'รัฐ ประกอบชาติ ผู้อำนวยการ สำนักส่งเสริม 
การอนุรักษ์พลังงาน ในฐานะผู้ดูแลโครงการ 

ทีมรักษ์พลังงาน ที่มาของ “ฉลากประหยัดพลังงาน 

ประสิทธิภาพสูง” และทำไมต้องเป็นเบอร์ 5 

ผอ.สาร์ รัฐ จริงๆ แล้ว “ฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5” 

เริ่มต้นมาก่อน โดย กฟผ. ภายใต้โครงการ อ ©โกลกช- 
ร ฬ6 1\/เลกล96๓6ทใ (0ร1\/เ) หรือ การจัดการด้านไฟฟ้า 
ที่ต้องการรณรงคํให้ภาคครัวเรือนเปลี่ยนมาใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า 
ที่มีประสิทธิภาพสูง หลังจากนั้นในปี 2550 ทาง พพ. 
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ฉลากฯ เปิบมาตรการกิ'กำให้เกิด 
การปรับเปลียบ]/Vฦฅิกรรม ให้เกิด 
การประหยัดกิค'อบ]/าปยปยับ 
ใบระยะยาว 


จึงได้เริ่มออก “ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง” 
โดยจุดแบ่งระหว่างฉลากของ กฟผ. กับของ พพ. คือ 
ฉลากฯ ของ กฟผ. จะติดในอุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้านอยู่อาศัย 
เป็นส่วนใหญ่ ส่วนอุปกรณ์อื่นที่ไม่ใช่อุปกรณ์ไฟฟ้าในบ้าน 
ก็จะติดฉลากฯ ของ พพ. เช่น เตาแก๊ส กระจก ฉนวน 
กันความร้อน เป็นต้น 

ส่วนทำไมต้องเป็นเลข 5 นั้น เพราะเลข 5 จะมี 
ประสิทธิภาพสูงสุด โดยในฉลากฯ จะมีการระบุเป็นค่า 
ประสิทธิภาพพลังงาน ซึ่งตามหลักการเบอร์ 5 ถือว่า 
เป็นอุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูงกว่าในตลาด ที่ปัจจุบัน 
โดยทั่วไปจะอยู่ที่ค่าประมาณเบอร์ 3 เพราะฉะนั้นถ้าใคร 
ได้เบอร์ 5 ก็เท่ากับว่า สินค้ามีประสิทธิภาพสูงกว่า 
ตลาดอยู่ประมาณ 10-30“/อ 

ทีมรักษ์พลังงาน แรกเริ่มเดิมที มีกี่ผลิตภัณฑ์ 
ผอ.สาร์รัฐ ะ พพ. ริเริ่มที่ผลิตภัณฑ์เตาหุงต้มในครัวเรือน 
ใช้ก๊าซปิโตรเลียมเหลว เพื่อเป็นอุปกรณ์ใกล้ตัว สามารถ 
สื่อสารได้ง่าย และโปรโมทค่อนข้างจะไต้ผล ช่วงแรกๆ 
จะติดฉลากฯ ในจำนวนที่ยังไม่ได้มาก ประมาณ 2-3 
ล้านใบ จากนั้น พพ. ก็ได้ขยายเพิ่มจำนวนผลิตภัณฑ์ 
อย่างต่อเนื่องแทบทุกปี จนในปัจจุบันมีผลิตภัณฑ์ 
ที่ติดฉลากฯ แล้ว 19 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นจำนวนฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 7 ล้านใบ 


ปัจจุบันมีติดฉลากแล้ว 
19 ผลิตกัณฑ์ 
จำนวนกว่า 7 ล้านใบ 


ทีม รักษ์ พลังงาน ะ แต่ละผลิตภัณฑ์มีการออกฉลากฯ 
ให้จำนวนมากน้อยเท่าไร 

ผอ.สาร์รัฐ โดยเฉลี่ย 1 ผลิตภัณฑ์ จะออกฉลากฯ ไม่เกิน 
50,000 ใบ มากน้อยขึ้นกับตัวผู้ประกอบการจะขอเข้ามา 
โดยตามขั้นตอนจะต้องระบุว่า จะนำไปติดกับผลิตภัณฑ์ 
รุ่นไหน ประเภทไหน จำนวนเท่าไร และต้องให้ข้อมูล 
แผนการผลิตมาด้วย เพื่อที่จะไต้พิจารณาว่า จะสามารถ 
ออกฉลากฯ ให้กี่ใบ หากขอมามากกว่าจำนวนฉลากฯ ก็จะ 
อนุม่ติให้เฉพาะที่ขอเป็นหลัก โดยจะต้องมีค่าประสิทธิภาพ 
พลังงาน เป็นข้อมูลสำคัญที่อยู่ในฉลาก ว่า ผลิตภัณฑ์ 
รุ่นนี้ประหยัดพลังงานแค่ไหน และยังบอกถึงค่าพลังงาน 
ที่ใช้อุปกรณ์นี้ต่อหนึ่งปีจะเสียเงินค่าใช้จ่ายเท่าไหร่ 

ขณะเดียวกัน การติดฉลากฯ ที่ผู้ประกอบการขอเข้ามา 
จะมี 2 ลักษณะ คือ ๆ.เป็นการติดฉลากฯ ให้กับ 
ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ไม่เดยได้รับฉลากฯ และ 2.เป็นการ 
ติดฉลากฯ ให้กับผลิตภัณฑ์เติมที่เคยขอมาแล้ว 
ความแตกต่าง คือ หากเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ ขั้นตอนคือ 
ต้องล่งเอกสารเข้ามาให้พิจารณาตามเงื่อนไข หากผ่าน 
เกณฑ์เบืองต้นก็จะนำอุปกรณ์ไปทดสอบว่า ผลประสิทธิภาพ 
ไต้ตามเกณฑ์หรือไม่ และหลังจากผ่านการทดสอบ 
พพ. จึงจะออกฉลากฯ ให้ โดยมีการท้าสัญญาระหว่าง 
ผู้ประกอบการ กับ พพ. ว่า จะได้รับฉลากฯ จำนวนกี่ใบ 
ไปติดในอุปกรณ์อะไร รุ่นไหน โดยจะมีทีมจาก พพ. 

ไปสุ่มตรวจว่า ภายหลังที่รับฉลากฯ ไปไต้น้าไปติด 
ตรงตามที่ได้รับอนุมัติหรือไม่ 

ส่วนอีกกรณี คือ กลุ่มเติมที่เคยผ่านเกณฑ์แล้ว 
หากปีต่อๆ มาจะขอรับการติดฉลากฯ สามารถใช้ 
ผลทดสอบเติมมาอ้างอิงได้ถึง 3 ปี ในกรณีที่ยังเป็น 
อุปกรณ์เติมรุ่นเติม เมื่อครบกำหนดหากต้องการติดฉลากฯ 


16 


เผ768Vเ^พ 



10 ปีกี่ฝ-าบมา ฉลากฯ ปีระหยัดIVลังงาบ 
ปีระสักริกาIVลัง สามารกสรัางการ 
ปีระหยัด]/ V ลังงาบได้ปีระมาณ 20,000 
ลัาบมาก 



เให้คะแนน 


โค 

เฅ็เ 

รงการนี้ เ 
ม 10 นำ จ 

ฒว่า 

ะได้ 1 


10 คะแนน 



อีกในปีที่ 4 ก็ต้องทำการทดสอบใหม่ เพราะมีโอกาส 
ที่จะเปลี่ยนแปลงค่าประสิทธิภาพไต้ 

ทีมรักษ์พลังงาน : ถ้าจะให้คะแนนกับการรณรงค์ 
“ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง” ที่ผ่านมาแล้ว 
10 ปี ผลจะเป็นอย่างไร 

ผอ.สาร์รัฐ ถ้าคะแนนโครงการนี้เต็ม 10 ผมว่า น่าจะ 
9-10 คะแนนเลย เพราะในแง่ของผลสำเร็จเมื่อเทียบกับ 
เป้าหมายที่วางไว้ ถือว่า สามารถท้าได้แทบจะ 100^0 
แต่ละปีเราสามารถออกฉลากฯ ได้มากกว่าเป้าหมายที่วางไว้ 
เดิมงบประมาณวางไว้ 7 ล้านใบ แต่เราจ่ายได้มากกว่า 
เกินมาเกือบ 1 แสนใบ 

โครงการนี้เป็นโครงการที่คุ้มค่าในแง่ของผลที่ได้รับ 
เพราะลงทุนตาแต่ได้ผลประหยัดค่อนข้างสูง ตลอด 
10 ปีที่ผ่านมาฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
สามารถสร้างการประหยัดพลังงานได้ประมาณ 20,000 
ล้านบาท หรือประมาณ 2,000 ล้านบาทต่อปี ซึ่ง 
แต่ละปีเราใช้งบประมาณในการดำเนินงานประมาณ 
50 ล้านบาทเท่านี้น 

“ความสำคัญของมาตรการฉลากประหยัดพลังงาน 
ประสิทธิภาพสูง อาจจะไม่ได้เป็นมาตรการที่มีผล 
ประหยัดสูงมากๆ หากเทียบกับมาตรการอื่นๆ เช่น 
การปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ หรือมาตรการที่ทำให้เกิดการ 
สร้างอาคารใหม่ แต่ฉลากฯ เป็นมาตรการที่ทำให้เกิด 
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เกิดการประหยัดพลังงาน 
ที่ค่อนช้างยั่งยืน ในระยะยาว และสามารถพัฒนาให้ 
เพิ่มมากขึ้นได้” 
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เบน 

ในมุมปืระหยัดผลังงาน 





4 


ครบรอบหบึ่งทศวรรษกี่งทีก็ต้องมีอะไรพิเศษ 
บีอาจจะใบ'ไซ่ 5นเ ■เวท่ร& ทีสุดแท่งปีใบแวดวงจVลังงาบ 
แต่แบ'บอนว่า บีเป็บทบึ่งใบปรากฏการณ์ทีเกิดจบแล้ว 
เมือ ท /Vจ. เป็ดตัว “กบ-แก่ง-บอส” ทรอกี่คบโกยค่อบประเกศ 

จดจำ!/จวกเจาใบบาม “3 ทบ่ม 3 มุบ” 


ดาราบ่าจากซิกคอมสุดบีงใบอดีต บาเปิบ่Vจรีเย็บเตอร' 

ใบกาพยบดรโฆษณา, สารคดีสบ และสบ่อตวักยุ 
IVจอสร้างการรับรู้และจยายแมวคิดประทยัด\/จล้งงาบ่ 
ออกใบ่ยังกลุบึ่เบีาทบายใทักี่วทีงและล้กซึ้งมากจบ 



การเดินทางของ “ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง” 
มาถึงจุดเปลี่ยนแปลงที่น่าสนใจอีกครั้ง ในอดีตแนวคิด 
สำคัญในการสื่อสารโครงการ จะเน้นให้ฉลากฯ เป็นที่รู้จัก 
ของผู้คน แต่ในวาระครบรอบ 1 ทดวรรษได้มีการ 
ยกระดับให้ 8เ-ลท ๘ ของฉลากเป็น “สัญลักษณ์ 
ประหยัดพลังงาน’’ 3^V^กฎ 8ก&เ■ฎV 100๙10 เห็นฉลากฯ 
ดีดที่ผลิตภัณฑ์ใด มั่นใจโต้ว่า ๆ. ผ่านการทดสอบ 
ทดลองในเชิงคุณภาพและประสิทธิภาพการประหยัด 
พลังงานอย่างเป็นวิทยาดาสตร์ โดย พพ. 2. ประหยัด 
พลังงานไต้จริง และ 3. ประหยัดค่าใช้จ่ายจริง ทำให้ 
ชีวิตง่ายขึ้น สะดวกขึ้น สบายขึ้น 


ทำไมต้องเป็น “ 3 หนุ่ม 3 มุม” 

“3 หนุ่ม 3 มุม เป็นตัวแทนของวัยที่ต่างกัน และผลิตภัณฑ์ที่ติดฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูงก็เป็นอุปกรณ์ เป็นสิ่งของ ที่ใช้กัน 
หลากหลายวัย หลากหลายอาชีพ หลากหลายรูปแบบ อีกทั้ง 3 คนนี้ 
ถือว่า เป็นดาราที่มีคุณภาพ สินค้าที่มีฉลากประหยัดพลังงาน 
ประสิทธิภาพสูง ก็เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ เราเน้นอะไรที่มีคุณภาพ 
และมีความหลากหลาย มีการใช้คนละแบบ มีวิธีการใช้ที่แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับอายุ ขึ้นอยู่กับไลพ์เสไตล์ 3 หนุ่ม 3 มุม จึงเป็นอะไรที่ตอบโจทย์ 
ในเรื่องของคุณภาพที่ได้รับการยอมรับเช่นเดียวกับผลิตภัณฑ์ที่ได้รับ 
การติดฉลากฯ” นายสาร์รัฐ ประกอบชาติ ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริม 
การอนุรักษ์พลังงาน เล่าถึงที่มาของการนำ 3 คน 3 บุคลิก มาเป็น 
พรีเซ็นต์เตอร์เพื่อสื่อสารแนวทางการช่วยชาติประหยัดพลังงานของ พพ. 
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ประหยัดพลังงานง่ายๆ 
แค่คุณละเอียดกับชีวิต 


เรือง กองบรรณาธิการ 


กบ - กรงสิกริ ร่งนพคณศรี 



“เอก-เอกพล เบญจอรการ” พี่ใหญ่แห่ง 3 หนุ่ม 3 มุม 

ผู้จัดการธนาคาร หนุ่มใหญ่ทีมีวิถีการดำเนินซีวิฅอย่างมีระเบียบแบบแผน 

เคร่งครัด มักพรํ่าสอนน้องๆ ให้อยู่ในระบบระเบียบอยู่เสมอ... 

เป็นคนทีใส่ใจกับการใซ้ผลังงานอย่างประหยัด รู้คุณค่า มีความพอดี 
และพอเพียงในชีวิต 


แต่ครั้งนี้กบ-ทรงสิทธิ จะถอดบทบาทของ “เอก” 

และเล่าเรื่องการประหยัดพลังงานให้ฟังว่า การรู้จัก 
เลือกผลิตภัณฑ์ที่ประหยัดพลังงาน เป็นประโยชน์ 
ที่เกิดขึ้นกับตัวเราเอง และประเทศชาติ แน่นอนว่า 
หลายคนอาจมองถึงภาพรวมที่เกิดขึ้นกับประเทศ 
แต่ผมว่าอันดับแรกการประหยัดเกิดผลดีกับตัวเราเองก่อน 
คือเงินที่เราต้องเสียทุกเดือน 

“การใช้ชีวิตต้องเข้าใจธรรมชาติ ผมเช้าใจดีว่า ประเทศไทย 
เป็นเมืองร้อน เราต้องใช้เครื่องปรับอากาศ แต่ก็ไม่ใช่ 
เป็ดซะเย็นฉา อย่างที่ผู้รู้เขาว่าเป็ดแอร้ที่ 25 องศา 
ก็เย็นแล้วสำหรับคนไทยและยังประหยัดพลังงานได้ 
จะจ่ายแพงกว่าทำไม ถ้าเลือกที่ถูกกว่าได้’’ 

การประหยัดพลังงานเป็นการประหยัดเงินในกระเป๋า 
การประหยัดไม่ใช่เรื่องใหญ่โต เพียงแค่คุณละเอียด 
กับชีวิตจริงๆ แค่นั้น ละเอียดกับสิ่งที่เราใช้ ลิ่งที่เราทำ 

เครื่องใชไฟฟ้า ถ้าไม่ใช่ก็ถอดปลั๊ก จะเสียบปลั๊กไว้ทั้งวัน 
ทำไม มันเปลืองไฟ และการถอดปลั๊กมันยากตรงไหน... 
ไม่ยาก แค่คุณละเอียดสักนิด ชีวิตจะมีความสุขอีกเยอะ 


“ผมแนะนำวิธีง่ายๆ แต่ช่วยคุณประหยัดไต้ดี ประการแรก 
ถอดปลั๊กเครื่องไฟฟ้าทุกครั้งที่เลิกใช้งาน การเดินไป 
ถอดปลั๊กยังเป็นการออกกำลังกายอีกด้วย ประการที่สอง 
เป็ดแอร์ที่ 25 อาคา เพราะเป็นอุณหภูมิที่สบายและยัง 
ช่วยประหยัด ประการที่สาม เมื่อเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ 
ที่ใช้พลังงาน ควรอ่านฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
แน่นอนว่าต้องเป็นเบอร์ 5 และต้องเปรียบเทียบ 
ค่าพลังงานที่ใช้และผลประหยัดที่เกิดขึ้น” 

หลายคนว่าการประหยัดพลังงานเป็นเรื่องยุ่งยาก 
ลำบาก แต่ลำหรับผมเป็นเรื่องสนุก ทุกอย่างเปลี่ยนได้ 
เพราะวิธีคิด ยกตัวอย่างเช่น ผมเองมักเปลี่ยนรถใช้ 
กับภรรยาและเทียบว่า นั้ามัน 1 ถัง ภรรยาผมขับได้ 
500 กิโลเมตร ผมเองจะพยายามทำได้มากว่า 
เช่น 600 กิโลเมตร เราท้าได้ก็จะสนุก เห็นไหมว่า 
การประหยัดพลังงานไม่ใช่เรื่องยุ่งยากลำบาก แต่อยู่ที่ 
เราละเอียดกับชีวิตเท่านั้น 
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ทุกอย่างสามารถ 
ม่ระหยัดพลังงานได้ 



เรือง กองบรรณาธิการ 



แก่ง - ศักดิสักริ แก่งทอง 


“ทศ-ทศผล เบญจวรการ” หรือ ทศ พี่คนกลางแห่ง 3 หนุ่ม 3 มุม 
สถาปนิกหนุ่มดีกรีนักเรียนนอก หัวคิดกันสมัย รักอิสระ ใช้ชีวิตง่ายๆ สบายๆ 
ไม่อยู่ในกฎเกณฑ์ รักรรรมซาติ มีความรับผิดชอบต่อสังคม 
และ...เป็นคนทีใส่ใจกับการประหยัดพลังงานมาก 



แท่ง-ศักดิสิทธ์ แท่งทอง มีชีวิตจริงกับในซิทคอม 
ที่คล้ายคลึงกัน โดยเฉพาะแนวคิดในการอนุรักษ์พลังงาน 
แท่ง-เล่าให้ฟังว่า สำนึกรับผิดชอบต่อสังคมและต่อโลก 
เป็นสิ่งที่ทุกคนโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ต้องให้ความสำคัญ 

"ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง เป็นอีกเรื่อง 
ที่ทุกคนควรตระหนัก! เพราะนี่คือสิ่งที่จะช่วยลดพลังงาน 
และประหยัดเงินในกระเป๋าได้มาก ซึ่งผลิตภัณฑ์ ที่ได้ 
ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูงส่วนหนึ่งเป็น 
ผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับ ภาคการผลิตทั้งในโรงงานและภาค 
การเกษตร ขณะที่อีกส่วนเป็นเกี่ยวกับบ้าน ไม่ว่าจะเป็น 
อิฐมวลเบา สิทาบ้าน กระจกกันความร้อน ไปจนถึงเตาแก๊ส 

ผลิตภัณฑ์หลายอย่างช่วยลดอุณหภูมิให้กับบ้านไต้ 
บ้านเราเป็นเมืองร้อนถ้ากันความร้อนไม่ให้มาถึงตัวบ้านได้ 
ก็จะดีมาก เหมือนนํ้าจะท่วมต้องมีฝาย มีเขื่อนที่ดักนํ้า 


ก่อนถึงบ้านเรา การสร้างบ้านเองก็ต้องประหยัด 
ต้องเริ่มจากหลังคาลงมา อิฐ ผนัง มีฉลากหมด เครื่องครัว 
เตาแก๊สก็มีฉลากประหยัดพลังงาน เมื่ออยู่อาศัยก็จะ 
อยู่เย็นเป็นสุข มีเงินเก็บไม่ต้องเสียเงินฟุมเฟือย” 

"ใครจะสร้างบ้านต้องตรวจดูให้ดีเพราะทุกอย่าง 
สามารถประหยัดพลังงานไต้หมด" ศักดิ้สิทธิ ยืนยัน 

สำหรับการได้รับเลือกเป็นพรีเซ็นเตอร์ ครั้งนี่นั้น 
เราสามคนดีใจมาก มีความสุขที่ไต้เป็นส่วนหนึ่งในการ 
ช่วยรณรงค์ประหยัดพลังงาน ทำให้คนเข้าใจว่าฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูงดีอย่างไร ช่วยประเทศ 
ได้อย่างไร อีกมุมหนึ่งก็ดีที่ได้กลับมาเจอพี่น้องอีกครั้ง 
บรรยากาศเก่าๆ ได้กลับคืนมา ขอบคุณกระทรวงพลังงาน 
และ พพ. เราจะท้าหน้าที่ให้ดีที่สุดและมั่นใจ เชื่อใจเรา 
ไต้ว่าลิ่งที่พูดเป็นเรื่องดีจริงๆ ที่พวกเราต้องช่วยกัน 
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การสรัางยัามเองกต้องประหยัด 
ต้องเริมจากหลังคาลงมา 
อิฐ มยัง มีฉลากหมด 
เครื่องครัว เตาแกล 
กมีฉลากประหยัดพลังงาบ 
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^ บ้านมน 

ประหยัดพลังงาน 

เรือง กองบรรณาธิการ 



มอส - ปฏิภาณ ปฐวีกานต์ 


“พี-ผีรพล เบญ9วรการ” หรือ พี น้องเล็กแห่ง 3 หนุ่ม 3 มุม 
นักศึกษาในรั้วมหาวิทยาลัย ช่วงหัวเลี้ยงหัวต่อVองชีวิตทีกำลังตัดสินใจ 
ว่า9ะเลือกเดินเส้นทางใด ด้วยความเป็นคนรุ่นใหม่จึงตระหนักถึง 
การบำเพ็ญประโยซนัต่อสังคม และการตระหนักในคุณค่าVองพลังงาน 



มอส-ปฏิภาณ บ่ฐวิกานต์ ในชีวิตจริงที่มาพร้อมดีกรี 
สาขาวิศวกรรมโยธา จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ และความรู้!นการจัดการ 
บ้านสไตล์พ่อบ้านยุคใหม่ และความรู้ในการจัดการ 
พลังงานแบบวิศวกร ทำให้บ้านของมอส-ปฏิภาณ มี 
การประหยัดพลังงานที่น่าสนใจ 

“แต่ละบ้านมักจะมีเครื่องทำนํ้าอุ่นไว้อาบนํ้า ซึ่งเป็นอุปกรณ์ 
ที่กินไฟฟัามากพอสมควร แต่ที่บ้านผมออกแบบให้มี 
ระบบทำนํ้าอุ่น โดยใช้คอยล์ร้อนจากเครื่องปรับอากาศ 
ที่มีอุณหภูมิประมาณ 40 องศา โดยเมื่อเราใช้งาน 
เครื่องปรับอากาศ นอกจากจะได้ความเย็นในห้องที่ 
ติดตั้งแล้ว ยังได้ความร้อนที่ถ่ายเทออกจากคอยล์ร้อน 
ซึ่งความร้อนนี สามารถใช้อุ่นนํ้าในหม้อเก็บความร้อน 

I 1 รู้ I I I ~ 1 1 อุ่ 

แล้วจ่ายนำจากหม้อความร้อนมาใช้เป็นนำอุ่นใช้งาน 
ภายในบ้านได้’’ 


นี่เป็นแนวคิดการประหยัดที่น่าสนใจและดาราหนุ่มหล่อ 
ตลอดกาล ได้แนะนำให้บ้านพักอาศัยหรือ สถาน 
ประกอบการที่ใช้เครื่องทำนี่าอุ่น เช่นโรงแรม รีสอร์ท 
ประยุกต์ใช้แนวคิดนี้กับธุรกิจ เพราะประหยัดทั้งพลังงาน 
และค่าไฟในแต่ละเดือนได้จำนวนมาก 

หลังจากมาร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ในครั้งนี้ 
ท้าให้ทราบว่า ถึงวันนี้มีหลายผลิตภัณฑ์ที่มีฉลากประหยัด 
พลังงานประสิทธิภาพสูงที่สามารถใช่ในการสร้างบ้าน 
ไปจนถึงโรงงานสถานประกอบการ ไม่ว่าจะเป็น อิฐมวลเบา 
เช่น ผนัง หลังคา ฉนวนกันความร้อน ซึ่งผลิตภัณฑ์เหล่านี้ 
สามารถลดการใช้พลังงานลงได้อย่างมาก วันนี้จึงอยาก 
บอกกับสังคมว่า ให้หันมาใช้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้ เพราะจะ 
ช่วยชาติเพื่อประหยัดพลังงาน และประหยัดเงินในกระเป๋า 

“หมากรุกยังต้องคิด-หมากชีวิตไม่คิดได้อย่างไร 
แค่บ้านประหยัดพลังงานหนึ่งหลังจะประหยัดพลังงาน 
ไปชั่วลูกชั่วหลาน จะมีเงินเหลือกิน เหลือเก็บไวิใช้ 
ในวันช้างหน้า...ผมอยากบอกกับทุกคนว่า การประหยัด 
พลังงานเป็นเรื่องดีกับตัวเองและประเทศชาติ” 
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Vมึ้นรักกับปน เปิบเรื่องราวVอง 



VIค/VI. 

Vมนรักกับปูน 

เรือง ปอีณา รัตนญาติ 


สองหนุ่มสาวกี่มีนิลัยและบุคลิก 
แตกต่างกันอย่างสุดVว ทำให้กั้งคู่ 
ไม่ค่อยลงรอยกัน แต่กลับต้องมา 
กำงานทีมเคียวกัน ในแคมเปญโฆษณา 
Vองบริษัท เรื่อง ‘ประหยัดพลังงาน’ 
งานนึ้สร้างความลำบากใจให้กับVมึ้น 



ขมิ้นรักกับปูน ซีรี่ย็แห่งดวามรักและรักษ์พลังงาน 
นอกจาก 7V^ และสารคดีโทรทัศน์ ที่มีสามหนุ่ม 
สามมุม มาถ่ายทอดเรื่องราวฉลากประหยัดพลังงาน 
ประสิทธิภาพสูงและบ้านประหยัดพลังงานแล้ว 
งานนี้ พพ. เล่นใหญ่จัดเต็ม ให้ครอบคลุมทุกกลุ่ม 
เป้าหมายโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ทั้ง 06ก V และ 
เ3อก 2. นั่นจึงเป็นที่มาของ ซีรีย์ ฅวกาลทปอ 
0๐๓6ปV ชุด “ขมิ้นรักกับปูน” จำนวน 10 ตอน 








“การประหยัด]/]/ลังงาบ” 

สามารกก 0 าไตัง่ายๆ 
ตัวยการเริมตับกติวเราเอย่ 
และมอกฅ่อโปยัง]/]/อ แม่ 
ญาติ ฬี่ ยัองและฒอมๆ 


V55* 


เ^. 




ซิ* 






๗ธ 




V 




4* . *4* 


กีมืนิลัยแตกต่างจากโจทย์ 
ทีไค้รับอย่างสิ้นเชิง 
แต่สุดท้ายแล้ว หลังฝานการ 
ปะกะกันกงทางฝปากและ 
อารมณ์ หนุ่มสาวกงคู่ต่างก็ใค้ 
เรียนรู้เรื่องการประหยัดผสังงาน 
ไปพร้อม ๆ กับ... “ความรัก” 




ไมล์ ภาคภูมิ ร่มไทรทอง รับบท “ปูน” พระเอกของเรื่อง 
เล่าถึงมุมมอง ต่อการประหยัดพลังงานพลังงาน หลังจาก 
รับบทบาทนี้ว่า ซีรีย์ชุดนี้ ทำให้ผมรู้ว่า พลังงานเป็นเรื่อง 
ที่ใกล้ตัว ทุกวันนี้เรามีสิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ มากมาย 
แต่ทุกอย่างต้องใช้พลังงาน ถ้าร้อยคนพันคนไม่ประหยัดเลย 
ก็เหมือนกับการเผาผลาญพลังงานไปเต็มร้อย 


“โอนีล” ฐิตินันท์ คลังเพชร นางเอกของเรื่อง ยอมรับว่า 
เป็นคนรุ่นใหม่คนหนึ่งที่ก่อนหน้านี้ ไม่ค่อยมีความรู้เกี่ยวกับ 
การประหยัดพลังงานมากนัก แต่เมื่อไต้มาสวมบทบาท 
“ขมิ้น” ทำให้เข้าใจมากขึ้นว่าการประหยัดพลังงาน 
ไม่ใช่เรื่องไกลตัว ไม่ว่าจะอยู่จุดใด ที่ไหนเราก็สามารถ 
เป็นส่วนหนึ่งในการประหยัดพลังงานได้ 


“การได้มารับบทปูน ผมรู้สึกดีใจที่เป็นส่วนหนึ่งในการ 
ถ่ายทอดข้อมูลและความรู้ที่เกี่ยวกับการประหยัดพลังงาน 
ยิ่งได้อ่านบท ทำให้เข้าใจมากขึ้นเรื่อยๆ ว่า เรื่องพลังงาน 
หากไม่รณรงค์ตั้งแต่วันนี อนาคตสถานการณ์จะยิ่งแย่ลง 
ไปเรื่อย ๆ นี่เป็นเรื่องใหญ่ ที่หลายคนอาจมองข้าม’' 


“ทุกคนมีทางที่จะช่วยรักษ์โลกได้ แต่ก็มองข้ามไป อย่าง 
โอนีล เมื่อก่อนเป็นคนที่ใช้กระดาษเปลือง ใช้ทรัพยากร 
ทุกอย่างโดยไม่ได้ฉุกคิดว่า เราต้องช่วยกันประหยัดพลังงาน 
แต่เมื่อได้มาเป็นส่วนหนึ่ง ของแคมเปญนี โอนีลก็ 
เปลี่ยนแปลงตัวเอง และต่อไปจะบอกทุกคนรอบข้างว่า... 
อะไรที่จะสามารถช่วยประหยัดพลังงานได้บ้าง” 
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ฉลาก ^ 1 

ความเชื่อมนVองผับริ[กค 

เรือง ศรันย์ทัศน์ ตั้งคณานนท์ 



แนวคิดหลักของฉลากประหยัด•หลังงานประสิทธิภาพสูง 
นั่นคือ การเป็นเครื่องมือที่จะนำโปสู่การมีส่วนร่วม 
ในการประหยัดหลังงาน แต่การที่จะให้แนวคิดนี้ 
ถูกขับเคลื่อนออกสู่สังคมนั่น จะต้องโต้รับการผลักดัน 
จากหลายภาคส่วน และหนึ่งในนั้นคือความร่วมมืออันดี 
จากผู้ประกอบการที่ผลิตและจำหน่ายผลิตภัณฑ์ 
ประหยัดหลังงาน 

“ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูงใช้คนกลาง 
เป็นคนวัดและทดสอบ ผมว่าเป็นแฟร์เทรด ตรงไปตรงมา 
ทดสอบแล้วได้ค่าประสิทธิภาพเท่าไรก็เท่านั้น ถ้าผลิตภัณฑ์ 
เรายังไม่ดีก็ต้องรับว่าไม่ดี เพราะสุดท้ายแล้วผู้บริโภค 
จะเป็นผู้ตัดสินใจ” วันชัย สวนศิลข้พงศ์ ผู้อำนวยการ 
พัฒนาธุรกิจบริษัท เพ็น เด อินเตอร์เทรดดี่ง จำกัด 


ผู้จำหน่ายผลิตภัณฑ์ รเ\^0 และ 1\/แะX ให้ข้อมูล 

ขณะที่ผู้ประกอบการเตาแก๊สแบรนด็ไทยชื่อดังอย่าง 
“มน0^7 เปลโก6” เชาว์เลิศ ลีลาศวัฒนกุล ผู้จัดการฝ่าย 
พัฒนาธุรกิจ บริษัท ลัคกี้เฟลม จำกัด กล่าวว่า การพัฒนา 
ผลิตภัณฑ์ให้ใต้คุณภาพ เป็นความรับผิดชอบของผู้ผลิต 
ที่ต้องทำให้ดีที่สุดและฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
คือสิ่งที่สะท้อนถึงความสำเร็จของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
เพราะช่วยให้ผู้บริโภคประหยัดพลังงานได้ถึงเดือนละ 
30-400/0 

นอกเหนือจากความรับผิดชอบต่อลูกค้าแล้ว ความแตกต่าง 
ของผลิตภัณฑ์ก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความสำคัญ บังอร 
ลู่ทางเจริญ กรรมการผู้จัดการ ห้างหุ้นส่วนจำกัด 
ไทยฟลาวเวอร์ 2003 โรงงานเตาแก๊สชื่อดัง ไทยฟลาวเวอร์ 
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ฉลากฯ จะซ่วยสรัางความมบใจใหัมู้บริโกค 
ใบการเลือกสิบค้าว่าไค้รัมVองดี มีคุณกา\ผ 

และมีระ หยัด ฬลังงาบ 



กล่าวว่า “เราเข้าร่วมโครงการเป็นรายแรกๆ ด้วยการส่ง 
ผลิตภัณฑ์ให้ศูนย์ทดสอบฯ มหาวิทยาลัยมหิดล เพราะ 
ต้องการสร้างความแตกต่างให้ผลิตภัณฑ์ ซึ่งฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสทธิภาพสูงช่วยเราไต้มากในแง่ 
ความยอมรับจากผู้บริโภค 

เสียงสะท้อนจากผู้ประกอบการชั้นนำ ชี้ให้เห็นถึงคุณค่า 
ของโครงการที่ พพ. ผลักดันมายาวนานถึง10 ปี 
เพราะสิ่งสำคัญที่เป็นหัวใจของฉลากประหยัดพลังงาน 
ประสิทธิภาพสูงนั่นคือ นอกจากจะช่วยชาติประหยัด 
พลังงานแล้ว ยังเป็นประโยชน์ต่อผู้บริโภคและช่วยผลักดัน 
อุตสาหกรรมให้เติบโตอย่างเข้มแข็ง 

ตอกยาด้วยความเห็นของ ผู้'บริหารแบ'รนด์ รณ©9 และ 
1\/เ&X ที่ยืนยันว่า “นี่คือโครงการที่มีประโยชน์อย่างมาก 


ต่อผู้ประกอบการและผู้บริโภค แม้ปกติแล้วบริษัทจะ 
ทำการทดสอบประสิทธิภาพผลิตภัณฑ์อยู่เสมอ แต่นั่น 
เทียบไม่ได้กับการทดสอบในห้องปฏิป็ติการ การตรวจสอบ 
จากคนกลางจะช่วยให้เรารู้จักตัวเองดีขึ้น เพื่อให้เราพัฒนา 
ไปข้างหน้า ต้องขอบคุณโครงการฉลากฯ และ พพ. 

ที่ดำเนินการในส่วนนี้” 

ด้านผู้บริหาร ไทยฟลาวเวอร์ 2003 มองว่า “ฉลากฯ 
จะช่วยสร้างความมั่นใจให้ผู้บริโภคในการเลือกสินค้าว่า 
ไต้รับของดี มีคุณภาพ และประหยัดพลังงาน ที่ผ่านมา 
เรามีผลิตภัณฑ์กว่า 30 รุ่นที่ใด้รับฉลากฯ แต่เรายังค้นคว้า 
วิจัย พัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่อย่างต่อเนื่อง ฉลากประหยัด 
พลังงานเป็นที่พึ่ง ที่ดีข องผู้ประกอบการและผู้บริโภค 

“ฉลากฯ ช่วยสร้างจุดขายที่แตกต่างจากแบรนด์อื่นในตลาด 
สินค้าเรานอกจากมีคุณภาพและประสิทธิภาพแล้ว ยังมี 
รุดขายที่ชัดเจนในด้านการประหยัดพลังงานโดยได้รับฉลากฯ 
จึงแข่งขันกับคู่แข่งได้ ปัจจุบันลัคกี่เฟลม มีสินค้าทั้งกลุ่ม 
โฮมยูส และสำหรับผู้ประกอบการ และเราเป็นผู้นำตลาด 
ที่มีส่'วนแบ่งกว่า 30 “/อ” ผู้บริหารลัคกีไฟลมสรุป 

นอกจากจะสร้างมาตรฐานให้กับผลิตภัณฑ์ประหยัด 
พลังงานแล้ว ฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
ยังมีบทบาทในการผลักดันผู้ประกอบการและภาคธุรกิจ 
ให้เติบโตไปข้างหน้า สร้างความเข้าใจกับผู้บริโภคในการ 
เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ประหยัด คุ้มค่า มีคุณภาพ และ 
ท้ายที่สุดยังช่วยลดพลังงานให้กับประเทศ 

แม้จะแตกต่างในรายละเอียดของคำพูด หลักใหญ่ 
ใจความ ผู้ประกอบการทั้ง 3 ราย ทั้งท้ายถึงตรงกันว่า 
“โครงการฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
มีประโยชน์ในทุกด้าน และเราจะเข้าร่วมโครงการนี้ 
ต่อไปอย่างแน่นอน” 
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ทำไมเราจึงควรเลือกซื้อ 

สินค้าติดฉลากประหยดพลงงาน... 

เรือง วัชรินกร์ บุญฦทธ 
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กระทรวง•หลังงานรณรงค์ให้ประชาชนเลือกใช้เครื่อง 
ปรับอากาศที่ติดฉลากประหยัดใฟห้า หรือถ้าจะซื้อ 
อุปกรณ์เครื่องใช้ต่างๆ ก็ให้เลือกรุ่นที่ติดฉลากประหยัด 
หลังงาน ปัจจุบันกระทรวงหลังงานมีฉลากประหยัด 
หลังงานในสินค้าอุปกรณ์เครื่องใช้ต่างๆ ประมาณ 50 
ผลิตภัณฑ์แล้ว ลองมองไปรอบๆ ตัวในบ้านของเรา 
อุปกรณ์แทบทุกอย่างมีการติดฉลากประหยัดหลังงานแล้ว 
แต่ลองนับเล่นๆ ว่ามีกี่อุปกรณ์ไนบ้านของท่านที่เป็น 
สินค้าติดฉลากประหยัดหลังงาน อาทิเช่น 
เครื่องปรับอากาศ หัดลม หลอดไฟ หม้อหุงข้าว 
เตาแก๊ส โทรทัศน์ หม้อหุงข้าว ตู้เย็น เครื่องซักม้า 
และอื่นๆ อีกหลายชนิด 

เมื่อเรากล่าวถึงสินค้าประหยัดพลังงาน นั่นแสดงว่าในตลาด 
ต้องมีสินค้าที่ไม 1 ประหยัดพลังงานอยู่ด้วย แต่ถ้าไม่มีการ 
ติดฉลากบนสินค้าประหยัดพลังงาน เราคงไม่ทราบว่า 
สินค้ารุ่นใหนที่ใช้แล้วประหยัดพลังงาน และจะไม่สามารถ 
แยกแยะหรือเลือกซื้อได้อย่างถูกต้อง 

สินค้าที่ติดฉลากประหยัดพลังงาน จะใช้พลังงานน้อยกว่า 
สินค้าทั่วไป ด้วยการออกแบบและเลือกใช้วัสดุที่ดี ทำให้ 
อุปกรณ์รุ่นที่ประหยัดพลังงานอาจมีราคาที่แพงกว่ารุ่นทั่วไป 


แต่ก็ไม่ได้เป็นเช่นนี้เสมอไป เพราะราคาของสินค้าต่างๆ 
มีองค์ประกอบในหลายส่วน เช่น ค่าผลิต ค่าขนส่ง 
ค่าโฆษณา จึงท้าให้สินค้าบางประเภท สินค้ารุ่นที่ได้รับ 
ฉลากกับรุ่นที่ไม่ไต้รับฉลากราคาแทบจะไม่แตกต่างกัน 
การติดฉลากบนสินค้าจึงเป็นข้อมูลที่ช่วยให้ผู้บริโภค 
สามารถตัดสินใจเลือกซื้อสินค้าไต้ และการตัดสินใจ 
เลือกสินค้าประหยัดพลังงาน หากจะคิดให้ครบถ้วน 
ก็ไม่ควรพิจารณาเฉพาะราคาตอนที่ซื้อเท่านั้น แต่ควร 
พิจารณาต่อไปว่า สินค้าที่เราเลือกซื้อมานั้น เราจะต้อง 
ใช้งานไปอีกหลายปี และสิ่งที่เราจะต้องจ่ายต่อไปคือ 
ค่าพลังงานที่ต้องใช้ด้วย ดังนั้น บนฉลากประหยัดพลังงาน 
ก็จะระบุข้อมูลการใช้พลังงานมาให้ด้วย สิ่งที่จะช่วยเรา 
ตัดสินใจคือ ข้อมูลเปรียบเทียบการใช้พลังงาน ที่จะท้าให้ 
เราประเมินไต้ว่าเมื่อเราใช้สินค้านี้ใปอีกหลายๆ ปี 
จะเกิดผลประหยัดเท่าไร และมูลค่าจากผลประหยัดนั้น 
จะมีมากกว่าราคาที่เรายอมจ่ายเพิ่มขึ้นในตอนซื้อด้วย 
กล่าวง่ายๆ นั้นคือเราควรคิดถึงต้นทุนตลอดอายุการใช้งาน 
ของอุปกรณ์ ซึ่งประกอบด้วย ต้นทุนที่เราซื้ออุปกรณ์ 
รวมกับต้นทุนค่าพลังงานที่เราต้องใช้กับอุปกรณ์ไปจนกว่า 
เราจะเลิกใช้อุปกรณ์นั้น เมื่อคิดไต้แบบนี้ เราก็จะพบว่า 
การเลือกซื้อสินค้าประหยัดพลังงานย่อมมีความคุ้มค่า 
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ญ้าสู่หน้าร้อนกกคนต่างหาวิรีคลายร้อน 
อยู่น้านเปิดเครื่องปรับอากาศกันเต็มทีสิ้นเดือนก็ร้อนใ9 
เพรา::ค่าไฟฟาในหน้าร้อนสูงเหมือนอุณหภูมิอากาศ หลายคน 
บ่นว่าค่าไฟฟาหลายผันบาท บางน้านกึงหลักหมื่นบาทก็ปิ 



มากกว่าแน่นอน 

ดังนั้น ประโยชน์อย่างแรกของสินค้าประหยัดพลังงาน 
นั่นก็คือ ประโยชน์แก่ผู้ใช้หรือผู้บริโภค ที่จะลดรายจ่าย 
ค่าพลังงานของการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน 

และยังเป็นประโยชน์กับภาคอุตสาหกรรมและระบบ 
เศรษฐกิจด้วย เพราะทำให้เกิดการแข่งขันในระหว่าง 
ผู้ผลิตสินค้าที่จะต้องมีการพัฒนาประสิทธิภาพสินค้า 
กันอย่างต่อเนื่อง เกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีและ 
นวัตกรรมขึ้นมาอยู่เสมอ ท้าให้มีการยกระดับคุณภาพ 
ของสินค้าขึ้นไปอย่างต่อเนื่อง และสินค้าที่มีคุณภาพตา 
จะถูกกำจัดออกไปจากท้องตลาดในที่สุด 

ในบางประเทศ เช่น ประเทศญี่ปุ่น มีโครงการที่ชื่อว่า 
70(3 คนกก©โ ด้วยการตั้งค่าเป้าหมายของประสิทธิภาพ 
อุปกรณ์แต่ละชนิดใวิในปีที่กำหนด หากผู้ผลิตรายใด 
สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตัวเองได้ตามมาตรฐาน 
ที่กำหนดก็จะได้รับฉลากว่าเป็นผู้นำด้านประสิทธิภาพ 
ในอุปกรณ์นั่น ในขณะที่ผู้ผลิตที่ไม่สามารถท้าได้ ก็จะ 
เสียโอกาสด้านการแข่งขันจากการเลือกซื้อสินค้าของ 
ผู้บริโภค ซึ่งถือเป็นการแข่งขันที่เข้มข้นมาก 

ในแผนอนุรักษ์พลังงานของประเทศไทย ได้ให้ความ 


สำคัญกับการส่งเสริมสินค้าประหยัดพลังงานและส่งเสริม 
ให้มีการใช้อย่างแพร่หลาย เพราะเป็นมาตรการหนึ่ง 
ในการเสริมสร้างความมั่นคงในระบบพลังงานของประเทศ 
สามารถลดการใช้พลังงานที่สิ้นเปลืองโดยไม่จำเป็นลง 
และลดการปล่อยมลภาวะจากการที่ต้องสร้างโรงไฟฟ้า 
เพิ่มขึ้น 

จะเห็นว่าประโยชน์ของสินค้าประหยัดพลังงานมีมากกว่า 
แค่ท้าให้บ้านของเราจ่ายค่าพลังงานน้อยลง แต่หมายถึง 
ระบบทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมของประเทศด้วย 
บทบาทของภาครัฐในการส่งเสริมสินค้าประหยัดพลังงาน 
ด้วยการติดฉลากก็เพื่อส่งเสริมและปกป้องประชาชน 
ผู้บริโภค'ให้สามารถเลือก 1 ซื้อสินค้าที่มีคุณภาพและ'ช่วย 
ประหยัดค่าใช้จ่าย ตลอดจนการใช้ข้อมูลที่ถูกต้อง 

ส่งของผู้ผลิตสินค้าก็จะมีความตื่นตัวในการพัฒนาสินค้า 
ของตัวเองอย่างต่อเนื่อง ทำให้ตลาดสินค้าอุปกรณ์ต่างๆ 
เกิดสิงทีเรียกว่า IVเลเ■^©! 7โลทร!๖โทา311๐ท และก้าว 
ไปสู่ตลาดแห่งสินค้าประหยัดพลังงาน และในท้ายที่สุด 
ประเทศมีความมั่นคงด้านระบบพลังงานซึ่งจะเป็น 
ประโยชน์กับเราทุกคนอีกเช่นกัน 
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ศูนย์กดสอบฯ 

ผลิตกัณฑ์ไกย-มาตรฐาน!ลก 

เรือง ศรันยทัศน์ ตงคุณานนท์ 






ผศ.ดร.สราวุร เวชกิจ I หัวหนัากาควิซาวิศวกรรมเครี่องกล 
และ หัวหน้าไค , รงการศูนย์วิจัย และ ปฏิบัติการทดสอบพลังงาน 



มหาวิทยาลัยมหิดล 


ผลประหยัดปีละ 5,000 ล้านบาท เป็นความภาคภูมิใจ 
ของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน 
(พพ.) ที่ปรึกษาและพันธมิตรที่เกี่ยวข้อง ซึ่งองค์กรหนึ่ง 
ที่มีบทบาทสำคัญ คือ ศูนย์วิจัยและปฏิบัติการทดสอบ 
พลังงาน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญของหลักเกณฑ์และ 
มาตรฐานที่เหมาะสมของผลิตภัณฑ์ประหยัดพลังงาน 

ผลิตภัณฑ์ที่ออกสู่ตลาดจะต้องผ่านการทดสอบประสิทธิภาพ 
จากศูนย์ทดสอบผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในมหาวิทยาลัยชั้นนำ 
หลายแห่ง เช่น มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี และอีกหลายแห่ง ซึ่ง 
แต่ละแห่งจะทดสอบผลิตภัณฑ์แตกต่างกันไป โดยมี 
ศูนย์ทดสอบหลักอยู่ที่ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
มหิดล ที่ทดสอบผลิตภัณฑ์ถึง 11 ชนิด 


ผศ.ดร.สราวุธ เวชกิจ หัวหน้าภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล 
และหัวหน้าโครงการศูนย์วิจัยและปฏิบัติการทดสอบ 
พลังงาน มหาวิทยาลัยมหิดล ศูนย์ทดสอบหลักผลิตภัณฑ์ 
ให้ข้อมูลว่า ศูนย์ได้เริ่มทดสอบงานให้กับ พพ. มาตั้งแต่ 
ปี 2543 โดย ผศ.บรรยงวุฒิ จุลละโพธิ ได้เริ่มงาน 
ทดสอบให้กับ พพ. ก่อนจะสร้างเป็นห้องศูนย์ทดสอบ 
และทำงานร่วมกันในปี 2550 ซึ่งเป็นปีเริ่มต้นฉลาก 
ประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 

“ศูนย์ทดสอบจะต้องมีมาตรฐานใน 2 ด้าน คือมาตรฐาน 
ในการทดสอบ และมาตรฐานในการกำหนดค่าการ 
ประหยัดพลังงาน ซึ่งทั้งสองมาตรฐานทำให้เชื่อมั่นได้ว่า 
ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับฉลากประหยัดพลังงานประสิทธิภาพสูง 
เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการยอมรับในระดับสากล ผู้บริโภค 
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5000 ? 


ปีบลิตกัณฑ์ 19 ปี ระ เกกจำบวบโม่บ้อยกว่า 
4,733 มลิตกัณฑ์กี่ปาบการกดสอบแล้วว่า 
ปีบลปี ระ หยัดบ่าบมาตรฐาบ 




กรอกแบบฟอร์ม ตรวจสอบความกูกต้อง 

Vองเอกสารการสมัคร 
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ทดสอบผลิตกัณก์ 
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จัดส่งร่างสัญญา 
ให้ผู้ประกอบการลงนาม 



อธิบดีลงบามสัญญา 



รับฉลาก 
ประสิทธิกาผสูง 


จึงเชื่อมั่นและไว้วางใจได้ว่าประหยัดพลังงานได้จริง" 

มาตรฐานในการทดสอบจะพิจารณาจากหลักเกณฑ์ 
การทดสอบในระดับโลกแล้วนำมาปรับใช้ให้เหมาะสม 
กับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย เช่น ความร้อน 
ความชื่น กำลังไฟฟ้า และทุกครั้งจะมีกรรมการผู้ทรง 
คุณวุฒิ กำกับดูแลการทดสอบให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
หลักปฏิบัติ และยังพิจารณาองค์ประกอบอื่นๆ เช่น 
สภาพการแช่งขันในตลาด และการทดสอบต้องไม่เอื้อ 
ประโยชน์ต่อผู้ประกอบการรายใดรายหนึ่งเฉพาะ 

การทดสอบแต่ละผลิตภัณฑ์ ศูนย์จะรวบรวมตัวอย่าง 
ผลิตภัณฑ์ทั้งหมดในตลาดที่มีขนาดและรุ่นเดียวกัน 
มาทดสอบ เพื่อเป็นตัวอย่างของผลิตภัณฑ์ในตลาด และ 
ทำการทดสอบตามมาตรฐานและเก็บผลที่ได้มาทำสถิติ 


“ผลิตภัณฑ์ประสิทธิภาพสูงจะพิจารณาจากตัวอย่างทั้งหมด 
ว่าใครใช้พลังงานน้อยที่สุด 7๐/0 20 0 ป0แรก และนำมา 
พิจารณาองค์ประกอบอื่นๆ เช่น สภาพการแช่งขัน 
ผลกระทบกับตลาด ภายใต้ความเห็นขอบของ 
คณะกรรมการก่อนกำหนดขึ้นเป็นมาตรฐาน จากนั้น 
จึงทำประชาพิจารณ์กับผู้เกี่ยวช้องและประชาชน เมื่อ 
ฝานขั้นตอนทั้งหมดจึงจะประกาศใช้เป็นหลักเกณฑ์ 
ประสิทธิภาพสูงของผลิตกัณฑ์นั้น ’’ 

ด้วยหลักเกณฑ์การพิจารณาที่เข้มงวดและการตรวจสอบ 
อย่างละเอียดในทุกกระบวนการ จึงเชื่อมั่นได้ว่าผลิตภัณฑ์ 
ที่ได้รับฉลากจะมีประสิทธิภาพและประหยัดพลังงาน 
และผู้บริโภคสามารถตรวจสอบค่าประหยัดได้จาก 
รายละเอียดที่ระบุบนฉลากได้ด้วยตัวเอง 
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